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POZVÁNKA NA VZDELÁVANIE 
Manažment krízových situácií v školách a ich prevencia  

 

Vážená pani riaditeľka, vážený pán riaditeľ,  

predkladáme Vám ponuku prezenčného vzdelávania zameraného na  

Manažment krízových situácií v školách a ich prevenciu. 

 
Vždy sa snažíme najdokonalejšie ako vieme zvládať manažovanie či postup pri náhlej udalosti, ktorá 

vplýva na dotknutého človeka, triedu, či pedagogický zbor. Pretože tieto momenty v živote prichádzajú 

neplánovane a vždy majú inú podobu, považujeme za správne sa na ne vopred pripraviť a rozumieť 

následnosti krokov - manažmentu krízových situácií a ich prevencii.   

 

Pre koho je vzdelávanie určené:  
- pre pedagogických aj odborných zamestnancov škôl a školských zariadení 

- pre vedúcich a riadiacich pedagogických zamestnancov škôl a školských zariadení 

- maximálny počet účastníkov v jednej skupine 25 osôb 

 

Časový harmonogram vzdelávania: 

1. deň: 6 vyučovacích hodín s prestávkou na obed 

2. deň: 8 vyučovacích hodín s prestávkou na obed 

3. deň: 6 vyučovacích hodín s prestávkou na obed 

- časový harmonogram je plánovaný individuálne podľa požiadaviek školy 

 

Miesto vzdelávania:  

priamo u Vás v škole. 
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Ciele vzdelávania:  

➢ poskytnúť PZ a OZ školy základné teoretické východiská v téme krízy, krízovej 

situácie a krízovej intervencie,  

➢ poskytnúť PZ a OZ školy nástroje na rozpoznanie krízy alebo krízovej situácie v živote 

žiaka/žiakov, triedy alebo kolektívu školy, 

➢ poskytnúť PZ a OZ školy návod a usmernenie, ako reagovať na krízovú situáciu a čo 

robiť do času, kým bude poskytnutá krízová intervencia, 

➢ poskytnúť PZ a OZ školy nástroje na starostlivosť a prístup ku žiakovi/žiakom alebo 

kolektívu v škole po krízovej intervencii,  

➢ poskytnúť PZ a OZ školy nástroje na starostlivosť o seba a svoju duševnú pohodu po a 

počas krízovej situácie v škole. 

 

Zámerom vzdelávania je: 
- podporiť zvládanie a manažment krízových situácií v školskom prostredí,  

- sprostredkovať OZ a PZ škôl metódy, spôsoby a možnosti ako inovatívne pristupovať k zvládaniu 

krízových situácií,  

- posilniť kompetencie OZ a PZ škôl v súlade s aktuálnymi poznatkami z oblasti zvládania 

krízových situácií,  

- Zvyšovať psychickú odolnosť OZ a PZ, prostredníctvom získania zručností v starostlivosti o seba 

samého a techník zvládania stresu. 

 

Cena vzdelávania: 800€  

 

Čo vzdelávaním Manažment krízových situácií v školách a ich prevencia získate: 

 

➢ praktické zručnosti a vedomosti, ktoré Vás posunú vpred  k vašej profesijnej budúcnosti, 

➢ kľúč k tomu, ako krízovú situáciu úspešne zvládnuť namiesto toho, aby ste len reagovali, 

➢ krízový plán školy s konkrétnou infografikou v 9. bodoch, ktoré odporúča VUDPaP, 

➢ konzultáciu pri tvorbe Internej smernice pre školy v súvislosti s krízovými intervenciami 

v školskom prostredí,  

➢ teoretické vedomosti  a praktické skúsenosti z oblasti zvládania mimoriadnych udalostí 

s traumatickým potenciálom v školskom prostredí, 

➢ odporúčania ako pracovať s informáciami počas a po krízovej situácii, 

➢ funkčný tréning stabilizačných techník – psychologická prvá pomoc v čase krízovej situácie , 

➢ návod na starostlivosť o seba samého a ostatných členov školskej komunity pred, po a počas 

krízovej situácie, 
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➢ prehľadné zdroje a dostupnú literatúru k téme Krízovej intervencie ako podporného opatrenie 

Ministerstva školstva v školskom prostredí, 

➢ konzultácia k téme Špecifické potreby Vašej školy, 

➢ ukážky dobrej praxe reakcií na krízovú udalosť. 

 

Vzdelávanie Manažment krízových situácií v školách a ich prevencia prináša postupy ako sa pripraviť na 

mimoriadne udalosti v školskom prostredí a ako ich zvládať.  Usmernenia a odporúčané postupy sú 

vypracované odborníkmi z oblasti krízovej intervencie na Slovensku a vznikli z dôvodu potrieb školskej 

praxe v ktorej sa stretávame s neočakávanými, často tragickými situáciami, ktoré si vyžadujú rýchle 

a adekvátne reakcie. 

 

Škola je po rodine najvýznamnejším prostredím, kde naše detí trávia svoj čas. Vytvárajme  preto spoločne 

bezpečné prostredie, kde bude postarané o ich potreby,  reflektované ich prežívanie a tak im umožníme 

rast aj v čase ťažkých udalostí. 

 

 

 

V prípade záujmu nás prosím kontaktujte mailom alebo telefonicky : 

 

Mail: centrala@euporadna.sk 

Telefónne číslo: 0948 878 875 

  

Budeme sa tešiť sa spoločnú spoluprácu, s úctou  

  

 

Mgr. Katarína Hrubošová 

            Lektorka 

 

PhDr. Jana THOLTOVÁ  PhD.    PaedDr. Tatiana GANDELOVÁ   

     Riaditeľka SCPP Trstená          Riaditeľka SCPP Námestovo 
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