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Vzdelavanie pre Skoly

Hrladate efektivne vzdelavacie programy pre ziakov a pedagdégov? Pontikame vam bezplatné
preventivne programy, ktoré sprevadzajii ziakov pri rozhodovani a volbe strednej/ vysokej
Skoly, tiez tipy ako zlepsit’ klimu v triede, rozvijat’ socialne zru¢nosti ziakov a suc¢asne podporit’
ich duSevné zdravie.

Ak hladate kvalitné Skolenia pre vas pedagogicky tim? Pontkame praktické vzdelavacie

programy, ktoré vdm pomozu zvladat’ krizové situdcie, zlep$it’ komunikaciu a podporit’ dusevné
zdravie v Skolskom prostredi.

NaSa ponuka bezplatnvch vzdelavani pre Ziakov:

» Kariérové poradenstvo pre ZS a SS.
Program zamerany na sebaspoznavanie Ziakov a podporu pri rozhodovani o ich buducej
profesii, povolani a Stadiu.

> Klima v triede.
Program zamerany na tvorbu bezpecného a podporujiceho prostredia v triede,
a naslednej motivacii Ziakov k u€eniu a spolupraci.

© 2025
Zriad’ovatel’: ICM Orava, 027 44 TvrdoSin


http://www.euporadna.sk/
mailto:centrala@euporadna.sk

SUKROMNE CENTRUM PORADENSTVA A PREVENCIE
UL Zelezni¢iarov 266/8, 028 01 Trstena
tel: Trstena-0948 878 874, Tvrdosin-0948 878 875

a
A < . SUKROMNE CENTRUM PORADENSTVA A PREVENCIE
SCPP Hviezdoslavovo namestie 213, 029 01 Namestovo, tel: 0948 878 873

web: www.euporadna.sk
e-mail: centrala@euporadna.sk, riaditelstvo@euporadna.sk

» Chut zit".
Program zamerany na prevenciu rizikového spravania u ziakov suvisiaci s poruchami
prijmu potravy/, podpora dusevného zdravia a budovanie pozitivneho sebavedomia.

> Tréning socidlnych zru¢nosti /pre ZS 6-9 roé&./.

Program zamerany na rozvoj empatie, komunikac¢nych schopnosti a timovej spoluprace u
ziakov zékladnych $kol.

> Trieda v rovnovahe /pre SS/.
Program je zamerany na osvojovanie si sposobov ako zvladat’ stres, riesit’ konflikty a
podporovat’ duSevnt pohodu u Studentov strednych Skol.

V pripade zaujmu nés prosim kontaktujte mailom alebo telefonicky :

Mail: centrala@euporadna.sk
Telefonne cCislo: 0948 878 875

Budeme sa tesit’ sa spolocnu spolupracu, s uctou

PhDr. Jana THOLTOVA PhD. PaedDr. Tatiana GANDELOVA
Riaditel’ka SCPP Trstena Riadite’ka SCPP Namestovo
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